
Demenz, z.B. in Form einer Alzheimer-Erkrankung, gehört zu den häufigsten Leiden im Alter. 
Da der Krankheitsverlauf sich schleichend über mehrere Jahre hinwegzieht, ist es wichtig, sich 
frühzeitig mit typischen Symptomen vertraut zu machen.

Careship-Empfehlung: Haben Sie eines oder mehrere der aufgelisteten Symptome angekreuzt, 
empfehlen wir Ihnen, zeitnah ärztlichen Rat einzuholen und einen Neurologen aufzusuchen. 
Die Arztsuche von jameda hilft Ihnen dabei, einen Arzt in Ihrer Nähe zu finden.

Sie benötigen Unterstützung? Careship bietet Senioren und anderen Hilfebedürftigen 
Betreuung und Alltagshilfe direkt aus der Nachbarschaft. Wir sind telefonisch unter 
(030) 220 128 831 erreichbar.

Ihre Careship-Checkliste zum Thema: 

Symptome 
einer Demenz 
erkennen

Diese Checkliste soll Ihnen helfen, die Symptome einer Demenz rechtzeitig zu erkennen:

Gedächtnisverlust

Konzentrationsschwierigkeiten

auffällige Vergesslichkeit im Alltag

Zerstreutheit & Verlegen von Dingen

anhaltende Schusseligkeit

Fehler bei Routineabläufen wie Anziehen, 
Schuhebinden, Kaffeekochen etc.

leichte Erregbarkeit & gesteigertes 
Misstrauen

Überfordertsein beim Treffen von 
Entscheidungen

www.careship.de

Telefon: (030) 220 128 831

Careship Magazin

Hinweis: Dieser Beitrag wurde nach bestem Wissen und Gewissen des Autors auf 
Grundlage der verfügbaren Informationen verfasst. Er erhebt jedoch keinen Anspruch 
auf Vollständigkeit und trifft möglicherweise nicht auf Ihre spezifische Situation zu.
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fehlendes Sprachverständnis

Suchen nach einfachen Worten & 
Schwierigkeiten beim Formulieren 
langer Sätze

Sprechstörungen & Ersetzen von 
Wörtern durch Gesten

zunehmende Orientierungslosigkeit

depressive Verstimmungen

Antriebslosigkeit/Apathie

Persönlichkeitsveränderungen

https://www.jameda.de/aerzte/neurologen-nervenaerzte/fachgebiet/
https://www.careship.de
www.careship.de
https://www.careship.de/senioren-ratgeber/

	Bouton 7: 
	Bouton 8: 
	Case à cocher 43: Off
	Case à cocher 57: Off
	Case à cocher 44: Off
	Case à cocher 45: Off
	Case à cocher 46: Off
	Case à cocher 47: Off
	Case à cocher 49: Off
	Case à cocher 50: Off
	Case à cocher 51: Off
	Case à cocher 58: Off
	Case à cocher 52: Off
	Case à cocher 55: Off
	Case à cocher 56: Off
	Case à cocher 53: Off
	Case à cocher 54: Off
	Link Intro 29: 
	Link Intro 30: 


