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#WieDuBinAuchIch will Zeichen setzen für ein Miteinander, das von
Verständnis und gegenseitiger Unterstützung geprägt ist

Berlin, 30.04.2024 – Careship setzt sich mit #WieDuBinAuchIch für die Überwindung
der Ausgrenzung unterstützungsbedürftiger und älterer Menschen ein. Die neue
Initiative lädt Unternehmen und Menschen aus allen gesellschaftlichen Bereichen
besonders in Pflege- sowie in unterstützenden Berufen dazu ein, ein deutliches Zeichen
gegen die Ausgrenzung älterer und unterstützungsbedürftiger Menschen zu setzen.
Denn: Jeder Mensch kann helfen, jeder Mensch benötigt mal Hilfe.

#WieDuBinAuchIch zielt darauf ab, Verständnis und Mitgefühl in unserer Gesellschaft
zu fördern und Polarisierung und Ausgrenzung zu überwinden.

Unterstützt wird diese wichtige Initiative vom bekannten Schlagerduo Cindy Berger
und Norbert Wohlan, die nicht nur ihre Stimme, sondern auch ihr Engagement in die
Kampagne einbringen.

Careship begleitet die Kampagne mit dem Hashtag #WieDuBinAuchIch durch folgende
Maßnahmen:

1. Videoreihe mit Unterstützung der beliebten Entertainer Cindy und Norbi:
Bewegende Kurzvideos, gesprochen von Cindy Berger, heben unsere
gemeinsamen menschlichen Werte hervor. Jeder von uns kann Unterstützung
benötigen und jeder ist fähig zu helfen.

2. Podcast Gemeinsamkeiten mit vielen weiteren Partnern aus Pflege, Alltagshilfe
und Gesellschaft. Hier gibt es tiefe Einblicke und nützliche Tipps rund um ein
selbstbestimmtes Leben auch dann, wenn man auf Hilfe und Unterstützung
angewiesen ist.

3. Schulungsmodul Kultursensible Unterstützung: Ein öffentliches E-Learning
Modul der Careship Academy, das Alltagshilfen auf den Umgang mit kulturellen
Unterschieden vorbereitet.



“Mit unserer Initiative ‘Wie du bin auch ich’ wollen wir ein Zeichen setzen für ein
Miteinander, das von Verständnis und gegenseitiger Unterstützung geprägt ist”, so
Careship CEO Jonas Behrend. “Careships jüngste Kundin ist 4 Jahre alt und unsere
älteste Kundin 104. Das dürfte auf den ersten Blick nicht überraschen. Doch wussten
Sie schon, dass unsere jüngste Alltagshilfe erst 18 Jahre alt ist und unsere älteste
Alltagshilfe 88?” Auch Cindy Berger ist mit 76 Jahren seit 8 Jahren für Careship als
Alltagshilfe im Einsatz.

Im Namen des Careship-Teams
Jonas Behrend (CEO)

Weiterführende Links:

Zum #WieDuBinAuchIch-Video:
https://youtu.be/49nX98kTV0o

Zum langjährigen Engagement der Entertainer Cindy Berger und Norbert Wohlan
als Alltagshilfen hier das ausführliche Interview (Audio & Text):
https://www.careship.de/senioren-ratgeber/stars-fur-mich-sind-das-nur-vogel-das-intervi
ew-mit-cindy-berger-und-norbert-wohlan/

Das frei verfügbare Modul Kultursensible Unterstützung in der Careship Academy:
https://academy.careship.de

Careship Podcast Gemeinsamkeiten:
https://open.spotify.com/show/27WrPwe6h0ptrh9AZkepFt?si=685027d950a24571

Für weitere Informationen zu #WieDuBinAuchIch stehen wir Ihnen gern zur
Verfügung. Wenden Sie sich bitte an:

Bernd Pohlmann
Presse- und Öffentlichkeitsarbeit Careship GmbH
https://www.careship.de/newsroom/
E-Mail: presse@careship.de
Mobil 0171 545 87 14
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